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ÚVODNÍ SLOVO 
 
Vážené kolegyně, vážení kolegové,  
 
mám radost, že Vám mohu představit newsletter Centra kolegiální podpory /CKP16/, který vznikl za podpory 
projektu Implementace krajského akčního plánu Olomouckého kraje II (IDZOK). 
 

Cílem našeho CKP je podpora zájmu žáků regionálních ZŠ a SŠ o polytechnické vzdělávání cestou 
spolupráce pedagogů mezi ZŠ a SŠ. Spolupracujeme s regionálními ZŠ a SŠ Olomouckého kraje, kdy 
hlavními činnostmi je vytvářet nabídky aktivit pro žáky. Do plánovaných aktivit naší školy patří 
workshopy, které jsou zaměřené na praktické činnosti v oborech gastronomie. Oslovili jsme vás 
s možností zapojení do našich aktivit. V minulém monitorovacím období jsme spolupracovali se ZŠ 
Náklo a ZŠ Jungmannova Litovel, ZŠ Vítězná Litovel, ZŠ Bílá Lhota a myslíme si, že úspěšně. 
 

Nabízíme vám možnost účastnit se našich workshopů u nás ve škole, kde žáci mohou poznat 
naše  odborné učebny i celou školu. Pro žáky oslovených regionálních ZŠ jsme vytvořili workshopy 
zaměřené na podporu gastronomických oborů jako: kuchař, číšník, mlékař, pivovarník-sladovník, 
cukrář. 
 
Termíny a okruhy workshopů naplánovaných na 3. monitorovací období: 

 
 

NABÍDKA AKTIVIT PRO ŽÁKY REGIONÁLNÍCH ZŠ  
 

 

NÁZEV A POPIS AKTIVITY, MÍSTO KONÁNÍ 
POČET A VĚK 

ŽÁKŮ 
MÍSTO 

KONÁNÍ 
DATUM 

KONÁNÍ 
VEDOUCÍ 
AKTIVITY 

1 

Moderní rychlé občerstvení  -  workshop 

 -  žáci se seznámí s moderními úpravami pokrmů, 
oblíbených hlavně u dětí. Názorně vyzkouší zdravé 
varianty těchto pokrmů. 

12-15 LET 

 9-15 ŽÁKŮ 

SOŠ 
LITOVEL 

11.10.2026, 

21.10.2026 

MGR. MRTÝNEK, 
ONTEK 

2 

Restaurační moučníky -  workshop 

 -  žáci se seznámí s moderními úpravami 
restauračních moučníků, budou moci flambovat – 
úprava moučníku hořícím destilátem a dozví se 
zásady zdobení moučníků 

12-15 LET 

 9-15 ŽÁKŮ 

SOŠ 
LITOVEL 

2.11.2026, 

18.11.2026 

MGR. MRTÝNEK, 
ONTEK 

3 

Restaurační moučníky -  workshop 

 -  žáci se seznámí s moderními úpravami 
restauračních moučníků, budou moci flambovat – 
úprava moučníku hořícím destilátem a dozví se 
zásady zdobení moučníků. 

 Míchané nápoje 

– žáci se seznámí s  míchanými nápoji, budou si moci 
připravit  

12-15 LET 

 9-15 ŽÁKŮ 

SOŠ 
LITOVEL 

2.12.2026, 

3.12.2026 

MGR. MRTÝNEK, 
ONTEK 

4 
Moderní rychlé občerstvení  -  workshop 

 -  žáci se seznámí s moderními úpravami pokrmů, 
oblíbených hlavně u dětí. Názorně vyzkouší zdravé 

12-15 LET 

 9-15 ŽÁKŮ 

SOŠ 
LITOVEL 

13.1.2027, 

14.1.2027 

MGR. MRTÝNEK, 
ONTEK 
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varianty těchto pokrmů. 

5 
 Exkurze do Gastronomických provozoven, bude 
upřesněno až v době termínu. Seznámení s gastro 
podniky a jejich službami 

12-15 LET 

 9-15 ŽÁKŮ 

SOŠ 
LITOVEL 

11/2026 

1/2027 

MGR. MRTÝNEK, 
ONTEK 

KONTAKTY NA ČLENY CENTRA KOLEGIÁLNÍ PODPORY 

TERMÍN PLATFORMY PRO SETKÁNÍ SE ZÁSTUPCI ZÁKLADNÍCH ŠKOL 
 k uzavření kontraktů účasti žáků ZŠ na aktivitách střední školy 

9.10.2026  

V dalším monitorovacím období, jsme schopni reagovat na vaše požadavky na odborné workshopy. 
Kontaktní osoby: 
Mgr. Pavel Skácel – koordinátor CKP – skacel.pavel.@soslitovel.cz 
Mgr. Josef Mrtýnek – vedoucí aktivit CKP – mrtynek.josef@soslitovel.cz 

 

 V minulém období proběhly workshopy – Zdravé snídaně a Míchané nápoje, Restaurační moučníky.       

 Aktivity byly určeny pro žáky regionálních škol  

Žáci získali nové poznatky-kompetence z oborů kuchař- číšník a cukrář, které mohou nadále rozvíjet. 

Získané dovednosti a vědomostí o základech přípravy zdravých snídaní a míchaných nápojů, které mohou 

využít následujícím studiu i v životě. 

            Žáci se seznámili s mícháním nápojů a s přípravou zdravých snídaní bez řepného cukru v různých 

variantách. Při činnosti využívali moderní přístroje, jako jsou indukční vařiče, míchací sklenice a barové 

vybavení. 

          


